CRYO

CRYO ADUANCE

Depuis 4 ans, c’est un couple a 'énergie galvanisante, Sabine et Jean Galpin, qui est a la téte du centre de cryothérapie
annécien, CRYO ADVANCE. Soucieux de rendre accessible a tous les bénéfices de thérapies complémentaires assimilées a
des médecines douces Gelles que la cryothérapie, Foxygénothérapie hyperbare ou la pressobhérapie, c’est en passionnés que

le duo reléve sans cesse de nouveaux défis.

Installé en plein centre-ville et inGégré au Medic Cenber, un centre médical rassemblant médecins et thérapies complémentaires,
CRYO ADVANCE avance ! A grands pas puisque depuis le 16 octobre dernier, c’est un tout nouveau lieu de 250 m? le plus
grand de France, qui a ouvert ses porties pour accueillir les patients dans un cocon hautement chaleureux. Un comble pour

une Gechnique de soin par le froid !

> Les <& CRYO ADVANCE Annecy

Le plus grand centre de cryothérapie

de France

C’est dans une atmosphere chic et cosy
que Sabine et Jean exercent leur savoir-
faire et leur expertise en matiere de soin
par le froid mais proposent surtout de
faire vivre une expérience inclassable.
Voyage en terre inconnue a -140°C...
Dépaysant ! Et surtout, revigorant !

Le seul centre de France a proposer

deux technologies de cryothérapie
fonctionnant a azote permebtbtant
Fimmersion du corps entier

Deux options au choix donc pour la
cryothérapie corps entier : les caissons
dans lesquels la téte reste hors du froid
et, nouveauté de cet automne, la chambre
qui propose une immersion totale pour
une expérience encore plus intense a vivre
comme un défi et a partager.

> Bulle de fraicheur pour moment chaleureux

CRYO ADVANCE, enseigne francaise agréée pour s’installer dans les centres
médicaux, bénéficie en cela d’un véritable gage de confiance et de fiabilité de
la part du corps médical. Une reconnaissance qui est le résultat de plusieurs
années d’études en partenariat avec des kinésithérapeutes, des médecins
et autres professionnels du secteur médical et paramédical pour élaborer
les meilleurs technologies et protocoles de soin.

Si la cryothérapie comme les autres thérapies proposées, I’oxygénothérapie,
la cryolipolyse Cristal Pro®, 'EMSCULPT Neo® ou encore la pressothérapie, ne
sont pas des traitements médicaux et ne substituent a aucune médicamentation,
elles peuvent en revanche étre préconisées comme de véritables thérapies
complémentaires. A Annecy, dans le plus grand centre de cryothérapie de
France, Sabine et Jean répondent de facon individualisée a toutes les demandes
dans une approche aussi rassurante que rigoureuse.

Un centre ouvert 7 jours sur 7
Comme l’accueil qui se veut aussi
personnalisé qu’apaisant, Sabine et Jean
ont toujours a coeur de proposer une
solution en cas d’urgence et c’est une des
plus-value de ce centre qui joue a fond
la carte de la proximité et du service
sur-mesure.



http://www.cryoadvance.fr
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En alliés du quotidien, Sabine et Jean ont toubt un panel de parcours a ajuster sur-mesure pour accompagner chacun dans

sa quéte. QU'il s'agisse de performer sportivement, de lutter contre des douleurs ou inconforts ou simplement pour s’accorder
un insbant régénérant rien qu’a soi, le duo s’adapbe a bous les profils.

> Des parcours sur-mesure entiérement personnalisables

cote 5,‘)0:’1’; qu’il s’agisse d’une pratique professionnelle
ou en amateur, a la suite de blessures ou de traumatismes ou
simplement en vue de I'optimisation des performances et
de la récupération, la cryothérapie peut montrer de probants
résultats.

Lote §al[f'é, la cryothérapie apporte une réponse
préventive et thérapeutique et contribue a entretenir le capital
santé. Douleurs inflammatoires localisées ou généralisées
liées a des pathologies chroniques ou dégénératives ou
encore des suites de blessures ou en suivi post-opératoire,
la cryothérapie peut se révéler tres efficace et étre complétée
par des sessions d’oxygénothérapie hyperbare.

> Un moment a soi pour se ressourcer

gt ' A
Cote mieyx-étfre, cet angle est peut-étre le plus méconnu
et peut pourtant procurer de profonds bénéfices. Au méme
titre que I’on s’offre un massage ou un moment a soi dans un
institut de beauté, la cryothérapie et ses thérapies associées
comme la pressothérapie, I’oxygénothérapie ou encore
la cryolipolyse offrent des vertus insoupconnées sur le bien-
étre, le corps et I’esprit en harmonie.

Technique unique permettant ['amélioration de la qualité de vie, la cryothérapie peut se concevoir comme un instant a

soi et entrer dans un véritable rituel de soin et de bien-étre.

En version localisée, la cryothérapie sur le visage offre un coup d’éclat et booste la production de collagene alors que
la cryolipolyse offre une alternative a la liposuccion dans le processus de réduction des cellules graisseuses. Les vertus
esthétiques mais aussi profondément relaxantes de ces thérapies tres accessibles ne sont pas a négliger. Le mieux-étre en
perspective, ce sont des techniques qui peuvent aider a réduire le stress, améliorer le sommeil et retrouver un véritable

équilibre global.

Pousser la porte de CRYO ADVANCE a Annecy, c’est s’offrir un temps a soi privilégié, 100% bien-étre, a des tarifs
trés accessibles. Chaque soin et chaque protocole étant prolongé par une session offerte dans les fauteuils massants,
la cryothérapie nouvelle génération n’a pas fini de faire des adeptes !

£n chiffres

GOVO

+ 650 PATIENTS accueillis par mois
+ 50% de pathologies chroniques, 35% de sportifs
et 16% pour le mieux-étre et I'esthétique
- 38 ANS, age moyen de I’adepte en CRYOTHERAPIE !
+ 54% de femmes, 45% d’hommes et 1% d’enfants fréquentent le centre
+ +140% de chiffre d’affaires entre 2020 et 2023
- CRYO ADVANCE présent sur 22 EVENEMENTS SPORTIFS par an

+ Plusieurs ATHLETES PARTENAIRES tels que Aurélien DUNAND-PALLAZ (dernier
gagnant de la diagonale des fous), Thibaut GARRIVIER (vice-champion du
monde de trail), Antoine COLLOMB-PATTON (équipe de france handisport
nordique), Benjamin CAVET (skieur acrobatique) et bien d’autres...
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